
おやこ de クッキングおやこ de クッキング

あるで
よ！！四国大学あるで
よ！！四国大学

開催時間開催時間 10:00〜13:3010:00〜13:30
参加人数参加人数 各回8組まで（参加費無料）

申込〆切申込〆切 実施日の3週間前まで
※参加希望者が多い場合は抽選とさせて頂きます
　当落については実施日の2週間前にメールでご連絡します

持参物持参物 エプロン 三角巾 マスク
上履き（お子様） ハンカチ 

参加
申込は こちらから！

場 所場 所 四国大学中央棟（A館）
10F 調理室

お問い合わせお問い合わせ TEL: 088-665-9368
E-mail:keiko-takahashi@shikoku-u.ac.jp
〒771-1192
徳島県徳島市応神町古川戎子野123-1

8月10日
（土）

徳島の特産品を
使って

とくしま冷やし中華
杏仁豆腐他

8月10日
（土）

徳島の特産品を
使って

とくしま冷やし中華
杏仁豆腐他

10月5日
（土）

魚の三枚おろし
に挑戦

魚料理他

9月14日
（土）

徳島の特産品を
使って

レンコンハンバーグ
なると金時大学芋他

11月2日
（土）

徳島の特産品を
使って

地元食材を使った
チーズ春巻き他

12月14日
（土）

徳島の特産品
を使って

お楽しみメニュー

今年も

※一組4名まで（3歳未満は同伴可）でお申し込みください

★★遊びのコーナーもあるよ★★

会場・駐車場のご案内
※車でお越しの場合は正門から

お入りください


