
今からできること

子宮頸がんワクチンと検診のご案内
本印刷物は、2020年度科学研究費助成事業（学術研究助成基金助成金）（基盤研究（C））
「女子高校生・大学生のための子宮頸がん予防教育DVD 教材の開発とネットワークの構築」
を受けて作成したものです。
作成：四国大学短期大学部 片山 友子

知っておきたい

2022年度は7月～ 2023年3月まで

2年に1回、
定期的に検診を受けましょう！

2022年度
子宮頸がん検診実施
徳島県内医療機関

20歳代から30歳代の
若い女性に増えています！

国立がん研究センター・がん情報サービス「患者数（がん統計）」をもとに作成

子宮頸がん &Q A

Q どんながん？
A 子宮の入口付近にできるがんです。

Q

A

何が原因？
主な原因はHPV（ヒトパピローマウイルス）という性交渉で
感染するウイルスです。性交経験があれば、誰でも感染
する可能性がありますが、感染しても多くの場合、自然に
消滅します。

Q

A

罹患する人が増えているってホント？
日本では毎年、約11,000 人が子宮頸がんになり、約
2,900 人が亡くなっています。
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子宮頸がんの年齢別罹患者数

受診までの流れ

事前確認

予　約

受　診

市町村からの案内やホームページ、
市報等から検診日や
予約方法を確認

受診はがき、
無料クーポン券が届いたら、
電話やインターネット等から医療機関へ予約

指定された検診会場
または予約の医療機関へ

20歳に
なったら

受診期間

子宮
頸がんにならないために

子宮がん検診

出典：国立がん研究センター　がん情報サービス「がん統計」
　　　（全国がん登録）（厚生労働省人口動態統計）



子宮頸がんで  苦しまないために
ワクチンで予防 検診で早期発見

子宮頸がん検診について

子宮がん検診を受けるには？

HPVの感染を予防し、子宮頸がん
の発症を防ぐHPVワクチンは、世界
保健機関（WHO）が接種を推奨し
ており、2 0 2 0年 1 1月時点では
110ヵ国で公的な予防接種が行わ
れています。日本でも予防接種法に
基づく定期接種として、公費により接
種することができます。

子宮頸がんは、早期発見・早期治療で妊娠や完治の
可能性が高いがんです。しかし、初期段階ではほとん
ど無症状なため、気づいたときには進行していることも
ありますので、定期的な検診が重要です。20歳以上の
女性は、2年に1回の頻度で子宮頸がん検診を受ける
ことが推奨されています。

子宮頸がん検診では、医師が細胞を採取する細胞診と
内診を行います。数分で終了し、痛みが少ない検査です。

20 歳になると子宮がん検診のお知らせが市町村から届き
ます。

接種について気になることや不安なことは、
事前に医師にご相談ください。
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受診までの流れ

子宮頸がんの進行期に応じた5年生存率
受診方法

20歳以上の偶数年齢の方に届きます。 
自己負担金は1,200円です。

受診はがき

2001年4月2日～2002年4月1日生まれの方に届きます。
無料クーポン券

問 診

診察
（視診・内診）

細胞診

結 果

期 間
2022年4月～2025年3月末まで
（決められた間隔をあけて、同じワクチンを合計３回接種します）

接種方法
ワクチン接種のお知らせが市町村から届きますので、そちら
をご覧ください。

費 用
無料

Ⅰ期 Ⅱ期 Ⅲ期 Ⅳ期

(%)

（進行期）

92.5%
76.8%

58.6%

29.5%

対 象

注） 過去に1回または2回接種した後、接種を中断し、3回接種のス
ケジュールを最後まで完了していない方もキャッチアップ接種の
対象です。

小学校6年生～高校1年生相当の女子
1997年4月2日～2006年4月1日生まれで、
接種機会を逃した方（キャッチアップ接種）

月経時は避けて受診しましょう。

月経の状況などを確認

子宮の状態を
目と指で確認

専用ブラシで
子宮頸部の細胞を採取

細胞に異常がないか、専門医が調べる

検診

発がん
早期がん 進行がん

検診 検診

異常なし 異常なし

早期がん
発見

進行期はがんのⅠ期（初期）からⅣ期（末期）に分類されています。
出典：日本産科婦人科学会婦人科腫瘍委員会報告第62回治療年報（2021年7月）
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