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後期プログラム一覧
講座番号 分 野 講 座 の 名 称 場所・頁

Ｍ1601 歴史・文化 奈良を旅する（講演と旅）
～明日香を訪ねて～ （全5回）

古 川
3

Ｍ1602 歴史・文化 シルバー講座「枕草子の世界（講演と旅）」
～清少納言と定子の後宮～ （全7回）

プラザ
4

Ｍ1603 歴史・文化 シルバー講座「万葉集の世界」
～万葉集巻第二を読む～ （全7回）

プラザ
5

Ｍ1604 歴史・文化 古建築を訪ねて（講演と旅）
～全国の国宝建築物を探る～ （全10回）

プラザ
6

Ｍ1605 歴史・文化 面白い仏像の話
（全5回）

プラザ
7

Ｍ1606 歴史・文化 手紙で読み解く戦国武将学
～四国の戦国史再考 Ⅱ～ （全10回）

プラザ
8

Ｍ1607 歴史・文化 『平家物語』
～知盛・見るべきほどのことは見つ～（全5回）

古 川
9

Ｍ1608 歴史・文化 中国漢詩紀行
～恋愛の詩～ （全6回）

プラザ
10

Ｍ1609 歴史・文化 奥の細道の旅を読む
～芭蕉という容（かたち）～ （全7回）

プラザ
11

Ｍ1610 歴史・文化 記者の作法を教えます
～新聞が分かる 言葉が面白い～ （全4回）

プラザ
12

Ｍ1611 歴史・文化 京都 世界遺産を歩く
～文学と観光の観点から～ （全4回）

プラザ
13

Ｎ1601 芸 術 書に遊ぶ
（全10回）

古 川
14

Ｎ1602 芸 術 小筆で書こう
～漢字かな交じり文を書く～ （全10回）

古 川
15

Ｎ1603 芸 術 漢字のことばに親しみ，書に表現する
～『千字文』を題材に～（初心者向け）（全10回）

古 川
16

Ｎ1604 芸 術 漢字の臨書学習
～基本を重視して～ （全10回）

古 川
17

Ｎ1605 芸 術 かな書道の学習
～古筆に学ぶ～ （全8回）

古 川
18

Ｎ1606 芸 術 美しいペン字を書くために
（全8回）

古 川
19

Ｎ1607 芸 術 あの曲をもう一度
（全10回）

古 川
20

Ｎ1608 芸 術 楽しく歌いましょう！
～童謡・愛唱歌を～ （全10回）

古 川
21

Ｎ1609 芸 術 小学生のための楽しい金管楽器レッスン
（全6回）

古 川
22

１



講座番号 分 野 講 座 の 名 称 場所・頁

Ｎ1610 芸 術 三味線講座
（全20回）

プラザ
23

Ｎ1611 芸 術 文学と名画鑑賞講座
（全5回）

プラザ
24

Ｎ1612 芸 術 ようこそ立体造形の世界へ
～原始時代にタイムスリップ～（全1回）

古 川
25

Ｐ1601 健 康 初心者の太極拳
（全9回）

古 川
26

Ｐ1602 健 康 健康法としての太極拳
（全9回）

古 川
27

Ｐ1603 健 康 暮らしに役立つ心理学講座
～コミュニケーション力を高めよう～（全5回）

古 川
28

Ｐ1604 健 康 感覚と食のふしぎ
（全3回）

古 川
29

Ｑ1601 語 学 楽しい英会話
（全10回）

古 川
30

Ｑ1602 語 学 楽しい英会話（初級）
（全10回）

プラザ
31

Ｑ1603 語 学 英語購読
『Anne of Green Gables』 （全8回）

プラザ
32

Ｓ1601 食物・栄養 パン講座Ⅳ
～パンプキンと大納言のパン＆フガス～（全1回）

古 川
33

Ｓ1602 食物・栄養 パン講座Ⅴ
～コッペパン＆サルシッチャ～（全1回）

古 川
33

Ｓ1603 食物・栄養 クリスマスのパンとお菓子講座
～クリスマスケーキ＆ちぎりパン～（全1回）

古 川
34

Ｓ1604 食物・栄養 バレンタインのためのお菓子講座
～チョコレートロールケーキ＆マンディアン～（全1回）

古 川
34

Ｓ1605 食物・栄養 手作り加工食品
～赤味噌となめ味噌～ （全1回）

古 川
35

Ｔ1601 看護・介護 こころの病をもつ人と共に
（全3回）

古 川
36

Ｔ1602 看護・介護 障がい者の自立生活
～親元から地域生活へ～ （全2回）

古 川
37

Ｔ1603 看護・介護 今日からできる！介護実践
（全2回）

古 川
38

Ｕ1601 経営・情報 簿記速習講座
～日商簿記3級を取得しよう～（全15回）

古 川
39

Ｕ1602 経営・情報 相続税と税務調査
（全3回）

プラザ
40

Ｕ1603 経営・情報 光に反応するおもちゃをつくろう！
（全1回）

古 川
41

Ｕ1604 経営・情報 シルバー講座「パソコン入門」
（全3回）

古 川
42

全講座徳島県立総合大学校「まなびーあ徳島」連携講座です。
２



明日香川 瀬々に玉藻は 生いたれど
しがらみあれば なびきあへなくに

古来，飛鳥川は昨日，今日，明日と刻々と変化する流れが
歌に詠まれてきた。
今日，穏やかな流れの飛鳥川の畔にたたずむと，飛鳥時代

から続く永い歴史の流れが偲ばれる。

講 師 田中省造，廣島義和，森上洋光，森兼三郎，藤川智之
時 間 13：30～15：00
受講定員 50人
対 象 者 一般社会人の方・高校生
会 場 古川キャンパス 文学館1F（F101教室）
受 講 料 4，000円［会員3，600円，高校生2，000円］（資料代含む）
備 考 研修旅行希望者は別途旅行代金（15，000円程度）が必要です。
申込期限 9月23日（金）まで

《講座内容》
明日香村を中心とした古社寺，古墳，遺跡などを訪れます。壁

画が公開されるキトラ古墳などを含め，飛鳥時代の文化を探訪し
ましょう。

《コラム》

《連絡事項》
●建物内には西北入口からお入りください。

講座番号
Ｍ1601

奈良を旅する（講演と旅）
～明日香を訪ねて～ （全5回）

ス ケ ジ ュ ー ル

① 10月1日（土）
② 10月8日（土）

③ 10月15日（土）
④ 10月29日（土）
⑤ 11月5日（土）

⑥ 10月22日（土）
（予定）

飛鳥の歴史 田中 省造
万葉のふるさと発「人のたいせつな心」
－住井すゑ・西光万吉とともに－

廣島 義和
會津八一の書 森上 洋光
飛鳥の古建築等 森兼 三郎
古代のアワ国
－古墳時代の徳島－ 藤川 智之

研修旅行（希望者）

３



交流プラザに駐車場はありません。ただし自転車置場は裏に

ありますのでご利用ください。p50参照

講 師 田中省造（文学部 日本文学科）

時 間 13：30～15：00

受講定員 40人

対 象 者 一般社会人の方

会 場 四国大学交流プラザ（4F）

受 講 料 5，600円［会員5，040円］（資料代含む）

備 考 研修旅行希望者は別途旅行代金（15，000円程度）が必要です。

申込期限 11月28日（月）まで

《講座内容》
清少納言が中宮藤原定子の後宮で，一条天皇や上級貴族などと

華やかな社交生活をくりひろげる姿を見ていきます。

（枕草子に限らず歴史文学一般の話に及ぶことがあります）

《連絡事項》

講座番号
Ｍ1602

シルバー講座
「枕草子の世界（講演と旅）」
～清少納言と定子の後宮～ （全7回）

ス ケ ジ ュ ー ル

① 12月5日（月）

② 12月12日（月）

③ 1月16日（月）

④ 1月23日（月）

⑤ 1月30日（月）

⑥ 2月13日（月）

⑦ 2月20日（月）

⑧ 3月4日（土）

はじめに

鳥，虫，あてなるもの

七月ばかりに，風いたう吹きて

にげなきもの

細殿に人あまた居て

主殿司こそ

職の御曹司の西面

京都方面研修旅行（希望者）

４



交流プラザに駐車場はありません。ただし自転車置場は裏に

ありますのでご利用ください。p50参照

講 師 田中省造（文学部 日本文学科）

時 間 13：30～15：00

受講定員 40人

対 象 者 一般社会人の方

会 場 四国大学交流プラザ（4F）

受 講 料 5，600円［会員5，040円］（資料代含む）

申込期限 9月27日（火）まで

《講座内容》
万葉集巻第二の相聞歌，挽歌を読んでいきます。

（万葉集に限らず歴史文学一般の話に及ぶことがあります）

《連絡事項》

講座番号
Ｍ1603

シルバー講座
「万葉集の世界」

～万葉集巻第二を読む～ （全7回）

ス ケ ジ ュ ー ル

① 10月4日（火）

② 10月11日（火）

③ 10月18日（火）

④ 10月25日（火）

⑤ 11月1日（火）

⑥ 11月8日（火）

⑦ 11月15日（火）

はじめに

柿本人麻呂と妻の歌

有間皇子の自傷歌

天智天皇への挽歌

柿本人麻呂の挽歌⑴

柿本人麻呂の挽歌⑵

大津皇子と大来皇女の歌

５



交流プラザに駐車場はありません。ただし自転車置場は裏に

ありますのでご利用ください。p50参照

講 師 森兼三郎（古建築等建造物調査研究会会長）

時 間 13：30～15：00

受講定員 25人

対 象 者 一般社会人の方

会 場 四国大学交流プラザ（4F）

受 講 料 8，000円［会員7，200円］（資料代含む）

備 考 研修旅行希望者は別途旅行代金（15，000円程度）が必要です。

申込期限 10月12日（水）まで

《講座内容》
平成27年7月，松江城天守が国宝に指定され，222件272棟が国

宝となりました。今年度は，国宝建築物を中心に地域別に紹介し

ます。時代や地域の特徴が顕著に表れているのかどうか，皆さん

と共に検証します。

＊講義内容や開催日時等変更する場合があります。

《連絡事項》

講座番号
Ｍ1604

古建築を訪ねて（講演と旅）
～全国の国宝建築物を探る～ （全10回）

ス ケ ジ ュ ー ル

① 10月19日（水）
② 10月26日（水）
③ 11月2日（水）
④ 11月9日（水）
⑤ 12月7日（水）
⑥ 12月14日（水）
⑦ 1月18日（水）
⑧ 1月25日（水）
⑨ 2月8日（水）
⑩ 2月15日（水）
⑪ 2月18日（土）

用語等の解説
奈良県の国宝建築 Ⅰ －東大寺他－
奈良県の国宝建築 Ⅱ －法隆寺他－
奈良県の国宝建築 Ⅲ －その他－
大阪府の国宝建築 －住吉大社，慈眼院他－
和歌山県の国宝建築 －金剛峯寺不動堂，長保寺本堂他－
兵庫県の国宝建築 －浄土寺浄土堂，姫路城天守他－
中国地方の国宝建築 －瑠璃光寺五重塔，三仏寺投入堂他－
四国・九州地方の国宝建築 －神谷神社本殿，崇福寺第一峰門他－
まとめ
県外研修旅行（希望者）

６



交流プラザに駐車場はありません。ただし自転車置場は裏に

ありますのでご利用ください。p50参照

講 師 真鍋俊照（文学部 日本文学科）

時 間 13：30～15：00

受講定員 60人

対 象 者 一般社会人の方

会 場 四国大学交流プラザ（4F）

受 講 料 4，000円［会員3，600円］（資料代含む）

申込期限 9月26日（月）まで

《講座内容》
仏像の観音菩薩を中心に西国三十三観音霊場をたずねる。そし

て古代－中世に京都・大阪・奈良・滋賀地方に展開した浄土の本

質を考える。あわせて観音信仰が日本に根づいた背景をさぐる。

《連絡事項》

講座番号
Ｍ1605

面白い仏像の話
（全5回）

ス ケ ジ ュ ー ル

① 10月3日（月）

② 10月17日（月）

③ 10月24日（月）

④ 10月31日（月）

⑤ 11月7日（月）

十一面観音の代表作を地域ごとにたず

ねる。

千手観音がなぜ観音の原動力（信仰）

になったのか。

京都の三十三観音と地方の巡礼の実体

を考える。

三十三観音札所めぐりと観音霊場の本

質。
へん げ

三十三観音の変化と仏像の面白さ。

７



交流プラザに駐車場はありません。ただし自転車置場は裏に

ありますのでご利用ください。p50参照

講 師 須藤茂樹（文学部 日本文学科）

時 間 10：30～12：00

受講定員 30人

対 象 者 一般社会人の方

会 場 四国大学交流プラザ（4F）

受 講 料 8，000円［会員7，200円］（資料代含む）

申込期限 9月26日（月）まで

《講座内容》
平成26年度開催の「四国の戦国史」第二弾として，前期では「石

谷家文書」を素材として四国の戦国史を中央の動きと絡めながら

再考しましたが，今期は土佐一条氏，伊予西園寺氏，阿波三好氏，

織豊政権と四国などを題材に考えてみたいと思います。

手紙（古文書）や日記（古記録）を基に，「四国の戦国史」の

実像に迫りたいと思います。

※内容は，多少変更する場合があります。予めご承知置きください。

《連絡事項》

講座番号
Ｍ1606

手紙で読み解く戦国武将学
～四国の戦国史再考Ⅱ～ （全10回）

ス ケ ジ ュ ー ル

① 10月3日（月）
② 10月17日（月）
③ 10月24日（月）
④ 10月31日（月）
⑤ 11月7日（月）
⑥ 11月14日（月）
⑦ 11月21日（月）
⑧ 11月28日（月）
⑨ 12月5日（月）
⑩ 12月12日（月）

戦国大名論 序説 －四国から考える－
土佐一条氏の出自，土佐下向
土佐一条氏の発展
土佐の戦国文化
長宗我部盛親考
伊予西園寺氏の発展
伊予の戦国文化
阿波の戦国文化
蜂須賀正勝と四国国分
蜂須賀家政と阿波の領国支配

８



講 師 會田 実（文学部 日本文学科）

時 間 15：00～16：30

受講定員 30人

対 象 者 一般社会人の方

会 場 古川キャンパス 文学館1F（F101教室）

受 講 料 4，000円［会員3，600円］（資料代含む）

申込期限 10月6日（木）まで

《講座内容》
平知盛に焦点をあててみたいと思います。一の谷合戦で子息知

章は知盛を守ろうとして討ち死にをします。最愛の息子を失った

知盛は，何を思ったでしょうか。そして知章の死によって自らの

最期にどのような決意をしたのでしょうか。「知章最期」から壇

の浦までの知盛をみてゆきたいと思います。

《連絡事項》
●お持ちの方は，岩波文庫『平家物語（三）（四）』を持参しても

可

講座番号
Ｍ1607

『平家物語』
～知盛・見るべきほどのことは見つ～ （全5回）

ス ケ ジ ュ ー ル

① 10月13日（木）

② 10月20日（木）

③ 10月27日（木）

④ 11月17日（木）

⑤ 11月24日（木）

一の谷合戦までの経緯

（保元の乱から福原遷都まで）

一の谷合戦までの経緯

（福原遷都から一の谷まで），「知章最

期」を読む

「知章最期」を読む

―平家公達と一の谷合戦

「知章最期」を読む

―知盛の嘆き

壇の浦合戦の知盛

―見るべき程の事は見つ

９



交流プラザに駐車場はありません。ただし自転車置場は裏に

ありますのでご利用ください。p50参照

講 師 佐伯雅宣（文学部 日本文学科）

時 間 14：30～16：00

受講定員 20人

対 象 者 一般社会人の方

会 場 四国大学交流プラザ（2F）

受 講 料 4，800円［会員4，320円］（資料代含む）

申込期限 9月21日（水）まで

《講座内容》
漢詩では「友情」を詠うことは多いが，「恋愛」を詠うことは

少ないとされます。確かに日本文学等に比べれば決して多くはあ

りませんが，中国でもさまざまな形で「恋愛」が詠われていま

す。そのような中国の「恋愛詩」を鑑賞していきたいと思います。

《連絡事項》

講座番号
Ｍ1608

中国漢詩紀行
～恋愛の詩～ （全6回）

ス ケ ジ ュ ー ル

① 9月28日（水）

② 10月12日（水）

③ 10月26日（水）

④ 11月9日（水）

⑤ 11月30日（水）

⑥ 12月14日（水）

古代の民歌―詩経・楽府

悲劇の女性―焦仲卿の妻

六朝時代の民歌・艶詩

唐代①―李白・杜甫・王昌齢

唐代②―白居易

女流詩人―薛濤・魚玄機他
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交流プラザに駐車場はありません。ただし自転車置場は裏に

ありますのでご利用ください。p50参照

講 師 白井 宏（四国大学名誉教授）

時 間 10：30～12：00

受講定員 30人

対 象 者 一般社会人の方

会 場 四国大学交流プラザ（4F）

受 講 料 5，600円［会員5，040円］（資料代含む）

申込期限 9月30日（金）まで

《講座内容》
芭蕉の「おくのほそ道」の旅は終わります。

《連絡事項》

講座番号
Ｍ1609

奥の細道の旅を読む
～芭蕉という容（かたち）～ （全7回）

ス ケ ジ ュ ー ル

① 10月7日（金）

② 10月14日（金）

③ 10月21日（金）

④ 10月28日（金）

⑤ 11月18日（金）

⑥ 11月25日（金）

⑦ 12月2日（金）

今回に至るまでのあらまし

永平寺等

福井

敦賀

種の浜

大垣

旅を終えて
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交流プラザに駐車場はありません。ただし自転車置場は裏に

ありますのでご利用ください。p50参照

講 師 岩木敏久（元徳島新聞特別編集委員「日曜コラム」担当）
時 間 13：30～15：00
受講定員 20人
対 象 者 一般社会人の方
会 場 四国大学交流プラザ（4F）
受 講 料 3，200円［会員2，880円］（資料代含む）
申込期限 9月30日（金）まで

《講座内容》
ニュースを追っかけ，記事を書く取材記者，分秒を争い記事に

見出しを付ける整理記者。原則として遺体は載せない報道写真の
ルール…。新聞はどう作られているのか，ニュースとは何か，記
事はどう書くのか，新聞作りの舞台裏を分かりやすく話します。
言葉は怖い，そして面白い。
日々，言葉と取っ組み合う記者やコラムニストの泣き笑い。言

葉にまつわるいろいろな話も紹介します。

《連絡事項》
※講義内容は変更する場合があります。

講座番号
Ｍ1610

記者の作法を教えます
～新聞が分かる 言葉が面白い～（全4回）

ス ケ ジ ュ ー ル

① 10月7日（金）

② 10月14日（金）

③ 10月21日（金）

④ 10月28日（金）

新聞はどう作られるのか
紙面ができ上がるまで
記者ってどんな人たち
見出しを付ける整理記者とは
報道写真のルールとは

記事はどう書くのか
名文より達意の文を
記事の基本は逆三角形
正確に簡潔に分かりやすく
記事のいろいろ

言葉は怖い，面白い
見出しに四苦八苦
紋切り型の言葉に頼るな
お役所言葉，政治家言葉
クレームがついた言葉

言葉の力を信じて
コラムの楽しみ，苦しみ
時代を深堀りする言葉
心に届いた言葉
新聞は信頼されているか
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講 師 加渡いづみ（短期大学部ビジネス・コミュニケーション科）

佐々木義登（全学共通教育センター）

時 間 10：30～12：00

受講定員 40人

対 象 者 一般社会人の方

会 場 四国大学交流プラザ（4F）

受 講 料 3，200円［会員2，880円］（資料代含む）

備 考 研修旅行希望者は別途旅行代金（15，000円程度）が必要です。

申込期限 9月26日（月）まで

《講座内容》
世界遺産「古都京都の文化財」を構築する17の文化遺産をシリー

ズで取り上げ，文学と観光やくらしにまつわるデータなどととも

に学んでまいります。第1回は，17の文化財の中で，ただひとつ

神社仏閣ではない二条城について，その特徴や成り立ち，周辺の

史跡に焦点を当てます。

《連絡事項》
●筆記用具をご持参ください。

講座番号
Ｍ1611

京都 世界遺産を歩く
～文学と観光の観点から～ （全4回）

ス ケ ジ ュ ー ル

① 10月3日（月）

② 10月17日（月）

③ 10月24日（月）

④ 10月31日（月）

⑤ 12月3日（土）

世界遺産の基礎知識と「古都京都の文化財」

加渡いづみ

京都を舞台にした文学作品

三島由紀夫 「金閣寺」佐々木義登

武将それぞれの「二条城」

加渡いづみ

京都を舞台にした文学作品

森鴎外 「高瀬舟」 佐々木義登

京都方面研修旅行（希望者）
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おお た せんきゅう

講 師 太田 仙鳩（文学部 書道文化学科）

時 間 13：00～14：30

受講定員 15人

対 象 者 一般社会人の方

会 場 古川キャンパス 書道文化館3F（S302教室）

受 講 料 11，000円［会員9，900円］（資料代含む）

申込期限 10月7日（金）まで

《講座内容》
隷書の基本を学び，応用作品を作ります。その他，ろうけつ書，

絵手紙にも挑戦します。第4回目は陶器の小鉢に書を書き入れた

後に，専門家に焼いていただきます。12月6日～1月5日まで，

徳島市の千秋閣で受講者による小品展を企画していますので，裏

打ちや搬入も体験していただきます。

《連絡事項》
●焼き物の実費（2，000円）が必要です。筆・墨・紙は各自でご

用意ください。

下敷き・硯・文鎮は学校の備品を使用できます。

講座番号
Ｎ1601

書に遊ぶ
（全10回）

ス ケ ジ ュ ー ル

① 10月17日（月）

② 10月24日（月）

③ 10月31日（月）

④ 11月7日（月）

⑤ 11月14日（月）

⑥ 11月21日（月）

⑦ 11月28日（月）

⑧ 12月5日（月）

⑨ 12月12日（月）

⑩ 12月19日（月）

隷書の基本

隷書古典に学ぶ

隷書を応用した作品を書く

陶器の小鉢に書く

画仙紙に書のろうけつ染め作品を作る

額に入れるための小作品制作

作品の裏打ち作業（裏打ち機使用）

書展の搬入

絵手紙を書いて贈る

まとめ作品の制作
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つじ こううん

講 師 辻 紅雲（文学部 書道文化学科）

時 間 10：40～12：10

受講定員 15人

対 象 者 一般社会人の方

会 場 古川キャンパス 書道文化館3F（S302教室）

受 講 料 11，000円［会員9，900円］（資料代含む）

申込期限 9月30日（金）まで

《講座内容》
固形墨をゆったりと磨墨して，やさしい墨色を出してみましょ

う。墨色が醸し出す魅力を味わいながら，「癒し系」の温かい文

字を書いてみませんか。漢字とひらがなをバランスよく書きまし

ょう。

《連絡事項》
●書道用具一式をご持参ください。（墨は固形墨をご準備ください）

希望者には小筆をお分けします。（500円程度）

講座番号
Ｎ1602

小筆で書こう
～漢字かな交じり文を書く～ （全10回）

ス ケ ジ ュ ー ル

① 10月7日（金）

② 10月21日（金）

③ 11月18日（金）

④ 11月25日（金）

⑤ 12月2日（金）

⑥ 12月9日（金）

⑦ 12月16日（金）

⑧ 1月6日（金）

⑨ 1月27日（金）

⑩ 2月3日（金）

俳句を書く①

俳句を書く②

和歌を書く①

和歌を書く②

年賀状を書く①

年賀状を書く②

短文を書く①

短文を書く②

短文を書く③

短文を書く④
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もりかみようこう

講 師 森上洋光（文学部 書道文化学科）
時 間 13：00～14：30
受講定員 20人
対 象 者 一般社会人の方（初心者も可）
会 場 古川キャンパス 文学館1F（F106教室）
受 講 料 11，000円［会員9，900円］（テキスト代別1，231円＋1，728円）
申込期限 9月27日（火）まで

《講座内容》
文字を学習するテキストとして，長年用いられてきた「千字文」

に親しみます。そのことばを，智永の『真草千字文』を軸に，書
道の歴史に残る文字資料や能書家の書風を参考に筆書します。基
本的な運筆や字形の構え方を重視し，いろいろな書体や書風に親
しむことで，文字表現のバリエーションを経験します。さらに作
品として仕上げることで，作品発表にも結び付ける予定です。

《連絡事項》
●使用文房具については，第1回目に説明しますので，それ以後
に用意していただいても構いません。

●使用テキスト代2，959円を1回目にご持参ください。
・『千字文』／岩波文庫
・中国法選書『真草千字文』／二玄社

講座番号
Ｎ1603

漢字のことばに親しみ，書に表現する
～『千字文』を題材に～（初心者向け）（全10回）

ス ケ ジ ュ ー ル

① 10月4日（火）

② 10月18日（火）
③ 11月1日（火）
④ 11月15日（火）
⑤ 11月29日（火）
⑥ 12月13日（火）
⑦ 12月20日（火）
⑧ 1月17日（火）
⑨ 1月31日（火）
⑩ 2月14日（火）

講座内容・『千字文』と書道史の説明，
および『千字文』のことばを書く①
『千字文』のことばを書く②
『千字文』のことばを書く③
『千字文』のことばを書く④
『千字文』のことばを書く⑤（半切1/2）
『千字文』のことばを書く⑥
『千字文』のことばを書く⑦
『千字文』のことばを書く⑧
『千字文』のことばを書く⑨
『千字文』のことばを書く⑩（半切1/2）
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もりかみようこう

講 師 森上洋光（文学部 書道文化学科）
時 間 13：30～15：00
受講定員 15人
対 象 者 一般社会人の方・高校生
会 場 古川キャンパス 文学館1F（F106教室）
受 講 料 11，000円［会員9，900円，高校生5，500円］（テキスト代別2，200円＋5，500円）
申込期限 10月3日（月）まで

《講座内容》
漢字の書表現を中国明時代と清時代の能書家の書風から学びま

す。書体は，篆書・隷書・楷書・行草書の各書体を，基本的な運
筆や文字の構え方を重視して進めます。文字の本来の意味や，文
字資料の生まれた時代や書かれている内容を理解し，思いを当時
に馳せながら取り組む楽しさを，一緒に見出しましょう。

《連絡事項》
●使用文房具については，第1回目に説明しますので，それ以後
に用意していただいても構いません。

●使用テキスト代7，700円を1回目にご持参ください。
・『書の古典と理論』全国大学書道学会編／光村図書 2，200円
・『明清書道図説』青山杉雨著／二玄社 5，500円
●建物内には西北入口からお入りください。

講座番号
Ｎ1604

漢字の臨書学習
～基本を重視して～ （全10回）

ス ケ ジ ュ ー ル

① 10月10日（月）

② 10月23日（日）
③ 11月6日（日）
④ 11月23日（水）
⑤ 12月4日（日）
⑥ 12月18日（日）
⑦ 1月8日（日）
⑧ 1月22日（日）
⑨ 2月5日（日）
⑩ 2月19日（日）

講座内容・中国の書道史についての説
明，および行草書を学ぶ①
行草書を学ぶ②
行草書を学ぶ③
隷書を学ぶ①
隷書を学ぶ②
篆書を学ぶ①
篆書を学ぶ②
楷書を学ぶ①
楷書を学ぶ②
行草書・隷書・篆書・楷書で作品制作

（半切1/2）
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とみひさめいせん

講 師 富久鳴泉（四国大学名誉教授）

時 間 10：00～11：30

受講定員 20人

対 象 者 一般社会人の方・高校生

会 場 古川キャンパス 文学館1F（F106教室）

受 講 料 8，800円［会員7，920円，高校生4，400円］（テキスト代別2，800円（税込））

申込期限 9月23日（金）まで

《講座内容》
平安時代に和歌などを書いた古典を古筆といいます。現代でも

その美しさは新鮮な輝きを見せています。好きな古筆にめぐり合

い，かなの学習を進めていきましょう。

入門の方，経験されている方いずれも歓迎します。

古筆に関することについての講義も併せてします。

《連絡事項》
●『平安かなの美』（二玄社）をお持ちでない方は，購入します

ので，2，800円ご持参ください。補助プリントを配布します。

小筆，半紙，硯，墨など書道用具が必要です。用具は1回目に

お世話します。筆1，000円，墨1，000円，半紙500円程度です。

・『平安かなの美』／二玄社 2，800円

●建物内には西北入口からお入りください。

講座番号
Ｎ1605

かな書道の学習
～古筆に学ぶ～ （全8回）

ス ケ ジ ュ ー ル

① 10月1日（土）

② 10月29日（土）

③ 11月5日（土）

④ 11月26日（土）

⑤ 12月3日（土）

⑥ 12月17日（土）

⑦ 1月7日（土）

⑧ 2月4日（土）

『関戸本古今集』 概説と単体の実習

『関戸本古今集』 変体仮名の実習

『関戸本古今集』 連綿の実習

『関戸本古今集』 臨書①

『関戸本古今集』 臨書②

『関戸本古今集』 臨書③

装丁 綴葉装の実習 針，糸，カッター，定規

『関戸本古今集』の臨書 まとめ

１８



とみひさ めいせん

講 師 富久 鳴泉（四国大学名誉教授）

時 間 13：00～14：30

受講定員 20人

対 象 者 一般社会人の方・高校生

会 場 古川キャンパス 文学館1F（F106教室）

受 講 料 8，800円［会員7，920円，高校生4，400円］（テキスト代別496円（税込））

申込期限 9月23日（金）まで

《講座内容》
職場，家庭で文章や手紙を手書きする時，美しく書きたいとい

うことは，誰しも願うところです。美しい手本でくり返し書くこ

とにより，上達を目指しましょう。 いろいろな筆記具も使いま

す。

《連絡事項》
●記入用紙は配付します。鉛筆6B，ボールペン，水性ペン，万

年筆などを用意してください。本代は496円です。お持ちでな

い方は，1回目にお渡しします。

・『短期上達ペン習字』／日本習字普及協会刊

●建物内には西北入口からお入りください。

講座番号
Ｎ1606

美しいペン字を書くために
（全8回）

ス ケ ジ ュ ー ル

① 10月1日（土）

② 10月29日（土）

③ 11月5日（土）

④ 11月26日（土）

⑤ 12月3日（土）

⑥ 12月17日（土）

⑦ 1月7日（土）

⑧ 2月4日（土）

楷書字形の整え方 都道府県名を書く

楷書字形の整え方 活字体と許容体

漢字仮名交じり文⑴

漢字仮名交じり文⑵

楷書と行書

手紙用語⑴

手紙用語⑵

手紙の書き方
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講 師 川内由子，英 美生，安部まゆみ（短期大学部 音楽科）
林 憲子，松村一子

時 間 13：00～16：00
①講座 13：00～14：30（個人レッスン20分含む）
②講座 14：30～16：00（個人レッスン20分含む）

受講定員 40人
対 象 者 一般社会人の方・高校生
会 場 古川キャンパス 芸術館，音楽ホール
受 講 料 15，000円［会員13，500円，高校生7，500円］（資料代含む）
申込期限 9月9日（金）まで

《講座内容》
ピアノで大好きな曲を演奏してみませんか。初心者の方，演奏

技術や表現力を高めたい方，それぞれに個人レッスンで丁寧に指
導いたします。（グループレッスンを希望される方はお問い合わ
せください）
講座修了時には，音楽ホールで修了コンサートを実施します。

※お申込の方は，ピアノのレベルと希望講座（時間）を講座申込
書にご記入ください。
（例：ピアノ歴○年，全く初めて，①講座希望します など）

《連絡事項》
●9月17日，新規の方は13：00に芸術館（D216）にお集まりく
ださい。継続の方は通常レッスンを行います。

＊9月24日，10月15日，10月22日，11月19日の入試日の講座時間
は13：30～16：30となります。

講座番号
Ｎ1607

あの曲をもう一度
（全10回）

ス ケ ジ ュ ー ル

① 9月17日（土）
②＊9月24日（土）
③ 10月1日（土）
④ 10月8日（土）
⑤＊10月15日（土）
⑥＊10月22日（土）
⑦ 10月29日（土）
⑧ 11月5日（土）
⑨＊11月19日（土）
⑩ 11月26日（土）

基本のレッスン
各自の進度に応じた楽曲の練習⑴
各自の進度に応じた楽曲の練習⑵
各自の進度に応じた楽曲の練習⑶
修了コンサートの選曲
修了コンサートに弾く曲の練習⑴
修了コンサートに弾く曲の練習⑵
修了コンサートに弾く曲の練習⑶
修了コンサートに弾く曲の練習⑷
修了コンサート

２０



講 師 上野美貴（四国大学短期大学部非常勤講師）
伴奏：竹内郁子（四国大学非常勤講師）

時 間 13：00～14：30
受講定員 15人
対 象 者 一般社会人の方・高校生
会 場 古川キャンパス 芸術館，音楽ホール
受 講 料 15，000円［会員13，500円，高校生7，500円］（テキスト代別3，369円）
申込期限 9月9日（金）まで

《講座内容》
童謡や愛唱歌など，思い出の歌をいっしょに歌ってみませんか？
腹式呼吸・発声練習から丁寧に指導します。大きな声で楽しく

歌って，心も身体もリフレッシュしましょう。
講座修了時には，音楽ホールで修了コンサートを実施します。

《連絡事項》
●9月17日は13：00に芸術館（D218音楽演習室）にお集まりく
ださい。

●テキストは，第1回目から使用します。当日配付しますのでテ
キスト代3，369円をご持参ください。
なお，使用テキスト『伴奏つきこどものうた』（野ばら社：1，231
円税込），『学園愛唱歌選集』（ドレミ楽譜出版社：2，138円税込）
をすでにお持ちの方は1回目からご持参ください。

＊9月24日，10月15日，10月22日，11月19日は大学の入試日のた
め，講座時間が13：30～15：00に変更になります。

講座番号
Ｎ1608

楽しく歌いましょう！
～童謡・愛唱歌を～ （全10回）

ス ケ ジ ュ ー ル

① 9月17日（土）
②＊9月24日（土）
③ 10月1日（土）
④ 10月8日（土）
⑤＊10月15日（土）
⑥＊10月22日（土）
⑦ 10月29日（土）

⑧ 11月5日（土）

⑨＊11月19日（土）

⑩ 11月26日（土）

童謡・愛唱歌⑴
童謡・愛唱歌⑵
童謡・愛唱歌⑶
童謡・愛唱歌⑷
童謡・愛唱歌⑸
童謡・愛唱歌⑹
童謡・愛唱歌⑺
修了コンサートで歌う曲の練習⑴

童謡・愛唱歌⑻
修了コンサートで歌う曲の練習⑵

童謡・愛唱歌⑼
修了コンサートで歌う曲の練習⑶

修了コンサート

２１



講 師 小川一彦（短期大学部 音楽科）
時 間 講座① 13：30～14：30

講座② 14：40～15：40
受講定員 各講座5人
対 象 者 小学4年生～6年生
会 場 古川キャンパス 音楽ホール
受 講 料 12，000円［会員10，800円］（資料代含む）
申込期限 9月16日（金）まで

《講座内容》
金管楽器の上達には初期の段階で正しい演奏法を身につけるこ

とが大切です。この講座では，初めて金管楽器を手にする方から
小学校で金管バンドに入っている方まで，すべての金管楽器に対
応し，基本を中心に楽しくレッスンを行います。
また簡単な曲の演奏を通して金管楽器による音楽表現力を伸ば

し，演奏会で成果を発表します。すでに小学校で金管バンドに所
属している方は，同じ楽器で受講してください。楽器が決まって
いない場合は，お子様の適性を考慮の上ご提案いたします。
なお，レッスンの時の楽器は貸与しますが，マウスピースは個

人持ちをお勧めします。（種類やサイズについては講師にご相談
ください）
※お申込の方は，希望される楽器とそのレベル，希望講座（時間）
及び保護者氏名を講座申込書にご記入ください。
（例：コルネット，金管バンド歴○年，全く初めて，小学○年
生 ①講座を希望します など）

《連絡事項》
●継続受講者は発展的な内容でレッスンを行います。
●希望講座の人数が定員に満たない場合は，講座①・②を一つの
講座にまとめることもあります。

●講座の内容に変更がある場合があります。

講座番号
Ｎ1609

小学生のための楽しい金管楽器レッスン
（全6回）

ス ケ ジ ュ ー ル

① 9月24日（土）

② 10月1日（土）
③ 10月15日（土）
④ 10月29日（土）
⑤ 11月19日（土）
⑥ 11月26日（土）

きほんのレッスン① 楽器のかまえ方
とこきゅう法
きほんのレッスン② ロングトーン
きほんのレッスン③ リップスラー
かんたんな曲にチャレンジしよう①
かんたんな曲にチャレンジしよう②
えんそう会で発表しよう

２２



交流プラザに駐車場はありません。ただし自転車置場は裏に

ありますのでご利用ください。p50参照

講 師 杵屋佐世篠（徳島佐苗会・青の会所属）

杵屋佐栄篠（徳島佐苗会・青の会所属）

時 間 13：00～14：00（初心者コース含む）

受講定員 30名

対 象 者 一般社会人の方

会 場 四国大学交流プラザ（2F）

受 講 料 20，000円［会員18，000円］（資料代含む）

申込期限 9月20日（火）まで

《講座内容》
初めての方も，経験のある方も徳島の民謡や長唄など，楽しく

弾けるようにお稽古しましょう。

※お申込の方は，希望講座（初心者コース）と，初心者の方はそ
の旨を講座申込書にご記入ください。
（例：全く初めて，初心者コースを希望します など）

《連絡事項》

講座番号
Ｎ1610

三味線講座
（全20回）

ス ケ ジ ュ ー ル

① 9月27日（火）
② 10月4日（火）
③ 10月11日（火）
④ 10月18日（火）
⑤ 11月1日（火）
⑥ 11月8日（火）
⑦ 11月15日（火）
⑧ 11月22日（火）
⑨ 11月29日（火）
⑩ 12月6日（火）

（初心者コース）
三味線の基礎
三味線の基礎
三味線の基礎
童謡
童謡
童謡
ぞめき
ぞめき
ぞめき
ぞめき

⑪ 12月13日（火）
⑫ 1月10日（火）
⑬ 1月17日（火）
⑭ 1月24日（火）
⑮ 1月31日（火）
⑯ 2月7日（火）
⑰ 2月14日（火）
⑱ 2月21日（火）
⑲ 2月28日（火）
⑳ 3月7日（火）

（初心者コース）
ぞめき
ぞめき
ぞめき
ぞめき
ぞめき
ぞめき
ぞめき
ぞめき
ぞめき
ぞめき

２３



交流プラザに駐車場はありません。ただし自転車置場は裏に

ありますのでご利用ください。p50参照

講 師 佐々木義登（全学共通教育センター）

時 間 13：30～15：30

受講定員 50人

対 象 者 一般社会人の方

会 場 四国大学交流プラザ（4F）

受 講 料 5，000円［会員4，500円］（資料代含む）

申込期限 10月20日（木）まで

《講座内容》
これまで文芸作品を原作にして多くの映画が作られました。毎

回1作品をとりあげ，作品の見どころをわかりやすく解説しま

す。

午後のひととき気軽に芸術鑑賞を楽しんでいただけたらと思い

ます。

《連絡事項》

講座番号
Ｎ1611

文学と名画鑑賞講座
（全5回）

ス ケ ジ ュ ー ル

① 10月27日（木）

② 11月24日（木）

③ 12月22日（木）

④ 1月26日（木）

⑤ 2月23日（木）

夏目漱石原作「こころ」

壺井栄原作「二十四の瞳」

シェイクスピア原作「蜘蛛巣城」

織田作之助原作「夫婦善哉」

伊藤左千夫原作「野菊のごとき君なり

き」

２４



講 師 居上真人（短期大学部 幼児教育保育科）

時 間 10：00～14：00（内1時間休憩含む）

受講定員 20人

対 象 者 小学生，中学生，高校生，一般社会人

会 場 古川キャンパス 芸術館1F（D102教室）他

受 講 料 2，000円［会員1，800円，高校生1，000円］（資料代含む）

申込期限 11月18日（金）まで

《講座内容》
自然素材（石，枝，木の実，貝，流木など）を使って，想像力

を働かせながら原始時代の住み家（ミニチュア）を作ります。平

面にはない立体造形の世界を楽しんでいただく内容です。様々な

立体造形やオブジェ彫刻なども紹介します。

《連絡事項》
●用具，材料は，全て講師が用意します。

講座番号
Ｎ1612

ようこそ立体造形の世界へ
～原始時代にタイムスリップ～ （全1回）

ス ケ ジ ュ ー ル

① 11月26日（土） 作品の制作

２５



講 師 范 永輝（生活科学部 児童学科）
三浦祥子（四国大学名誉教授）

時 間 15：00～16：00
受講定員 30人
対 象 者 一般社会人の方，高校生
会 場 古川キャンパス 附属認定こども園 リズム室
受 講 料 9，000円［会員8，100円，高校生4，500円］
申込期限 9月30日（金）まで

《講座内容》
自分の健康は自分でつくらなければなりません。そのために運

動は重要ですが，運動したくても方法がわからなくて，できない
という人が少なくないようです。本講座では，800年の歴史をも
つ中国の伝統的な健康法である「八段錦」と，現在，世界的に大
変人気のある「24式太極拳」を中心に中国武術の基本技術も楽し
く体験して，受講者の体だけでなく心の健康づくりに役立つこと
を願っております。

《連絡事項》
●室内用運動靴を用意して，動きやすい服装で参加してください。

講座番号
Ｐ1601

初心者の太極拳
（全9回）

ス ケ ジ ュ ー ル

① 10月8日（土）
② 10月15日（土）
③ 10月22日（土）

④ 10月29日（土）

⑤ 11月5日（土）
⑥ 11月26日（土）
⑦ 12月3日（土）

⑧ 12月10日（土）

⑨ 12月17日（土）

八段錦及び24式太極拳の基本動作
八段錦の第一段錦，第二段錦及び24式太極拳の基本動作
八段錦の第三段錦，第四段錦及び24式太極拳の
第一段の前半動作
八段錦の第五段錦，第六段錦及び24式太極拳の
第一段の後半動作
八段錦の第七段錦，第八段錦及び基本の呼吸法
八段錦の復習及び24式太極拳の第二段動作
八段錦の第一段錦から第四段錦の動きについて
の説明と呼吸法の応用及び24式太極拳の第一段
八段錦の第五段錦から第八段錦の動きについて
の説明と呼吸法の応用及び24式太極拳の第二段
八段錦及び24式太極拳第三段，第四段動作の紹介

２６



講 師 范 永輝（生活科学部 児童学科）

時 間 18：30～19：30

受講定員 20人

対 象 者 一般社会人の方，高校生

会 場 古川キャンパス 附属認定こども園 リズム室

受 講 料 9，000円［会員8，100円，高校生4，500円］

申込期限 10月4日（火）まで

《講座内容》
現在，生活習慣病で多くの人が悩んでいます。運動不足もその

大きな要因となります。中国の健康法である八段錦と太極拳や中

国武術の基本を楽しく体験することで，運動不足と，精神的スト

レスを解消して，豊かで実り多い人生を送りましょう。

《連絡事項》
●室内用運動靴を用意して，動きやすい服装で参加してください。

講座番号
Ｐ1602

健康法としての太極拳
（全9回）

ス ケ ジ ュ ー ル

① 10月11日（火）

② 10月18日（火）

③ 10月25日（火）

④ 11月1日（火）

⑤ 11月8日（火）

⑥ 11月15日（火）

⑦ 11月29日（火）

⑧ 12月6日（火）

⑨ 12月13日（火）

八段錦の基本及び24式太極拳の脚の動

き，各手型，手法

八段錦の前半及び24式太極拳の基本

八段錦の後半及び24式太極拳の前半と

動作の実用（技の攻防）

八段錦の呼吸法についての応用及び24

式太極拳の後半と動作の実用

八段錦の第一段錦の動きにあった呼吸法

八段錦の復習及び24式太極拳の第一段と動作の実用

八段錦の復習及び24式太極拳の第二段と動作の実用

八段錦の第一段錦から第四段錦の実施の注意

事項及び24式太極拳の第三段と動作の実用

八段錦の第五段錦から第八段錦の実施の注意

事項及び24式太極拳の第四段と動作の実用

２７



講 師 中岡泰子（生活科学部 生活科学科）

時 間 13：30～15：00

受講定員 15人

対 象 者 一般社会人の方，高校生

会 場 古川キャンパス 生活科学館3F（C306教室）

受 講 料 4，000円［会員3，600円，高校生2，000円］（資料代含む）

申込期限 9月30日（金）まで

《講座内容》
皆さんは，これまで人間関係が上手くいかないと思われた経験

はありませんか。もっと上手く自分の思いや気持ちを伝えたいと

思われた経験はありませんか。人は，人と関わる時，自分の考え

方や行動のクセが出やすくなります。交流分析は自分自身の内面

を見つめ，自分を知ることを目的に体系化されたパーソナリティ

理論で，「コミュニケーションの心理学」「セルフコントロールの

心理学」とも呼ばれ，コミュニケーション力を高め自己成長を促

す心理学です。

自分をもっと磨きたい方，人間関係で悩んでいる方，ワークシ

ョップで体験的に学び，自分らしい人生を目指してみませんか。

自分の対人関係のクセに気づき，コミュニケーションや受け止め

方を変えていくと，日常生活がより楽しくなります。

講座番号
Ｐ1603

暮らしに役立つ心理学講座
～コミュニケーション力を高めよう～（全5回）

ス ケ ジ ュ ー ル

① 10月9日（日）

② 10月16日（日）

③ 10月23日（日）

④ 11月20日（日）

⑤ 11月27日（日）

私ってどんな人？（自我状態）

心のふれあいのすすめ（ストローク）

自分と他人に対する思い込みに気づく

（人生態度）

こじれる関係には公式あり（心理ゲーム）

生きたい私を生きる（人生脚本）

２８



講 師 脇坂しおり（生活科学部 管理栄養士養成課程）

時 間 13：00～14：30

受講定員 20人

対 象 者 一般社会人の方，高校生

会 場 古川キャンパス 中央棟9・10F（A912・A1019教室）

受 講 料 4，500円［会員4，050円，高校生2，250円］（材料費含む）

申込期限 11月18日（金）まで

《講座内容》
食事の味やおいしさは，体調・気分・感覚・環境など様々なこ

とに影響を受けます。本講座では人間の感覚に着目。実際に塩分

濃度の違いを体感したり，食べ物の見た目から味を予想したりな

ど，簡単な実験や実習を通して改めて「食」と感覚の関わりを考

えてみましょう。

講座番号
Ｐ1604

感覚と食のふしぎ
（全3回）

ス ケ ジ ュ ー ル

① 11月26日（土）

② 12月17日（土）

③ 2月4日（土）

味覚と食

視覚と食

感覚と食のふしぎ まとめ

２９



講 師 ラックストン・ロバート（文学部 国際文化学科）

時 間 18：30～19：30

受講定員 15人

対 象 者 一般社会人の方，高校生

会 場 古川キャンパス 国際文化館4F（L402教室）

受 講 料 10，000円［会員9，000円，高校生5，000円］

申込期限 10月4日（火）まで

《講座内容》
“Sounds Good”－ 英語でのおしゃべりは，耳ばかりでなく

心にも楽しく響きます。

ちょっとした自己紹介，買物，旅行，観光などT.P.O.にあわ

せた実用的で実践的な英会話を楽しみましょう。高校生レベルの

英語力があれば大丈夫です。

《連絡事項》
※講義内容は変更する場合があります。

講座番号
Ｑ1601

楽しい英会話
（全10回）

ス ケ ジ ュ ー ル

① 10月11日（火）

② 10月18日（火）

③ 10月25日（火）

④ 11月1日（火）

⑤ 11月8日（火）

⑥ 11月15日（火）

⑦ 11月22日（火）

⑧ 11月29日（火）

⑨ 12月6日（火）

⑩ 12月13日（火）

Introduction

Television

Future plans

Bargains

Shopping

Recommendations

People we admire

Eating out

Food experiences

Review
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交流プラザに駐車場はありません。ただし自転車置場は裏に

ありますのでご利用ください。p50参照

講 師 ラックストン・ロバート（文学部 国際文化学科）

時 間 13：00～14：00

受講定員 15人

対 象 者 一般社会人の方

会 場 四国大学交流プラザ（2F）

受 講 料 10，000円［会員9，000円］

申込期限 9月28日（水）まで

《講座内容》
“Sounds Good”－ 英語でのおしゃべりは，耳ばかりでなく

心にも楽しく響きます。

ちょっとした自己紹介，買物，旅行，観光などT.P.O.にあわ

せた実用的で実践的な英会話を楽しみましょう。中学生レベルの

英語力があれば大丈夫です。

《連絡事項》
※講義内容は変更する場合があります。

講座番号
Ｑ1602

楽しい英会話（初級）
（全10回）

ス ケ ジ ュ ー ル

① 10月5日（水）

② 10月12日（水）

③ 10月19日（水）

④ 10月26日（水）

⑤ 11月9日（水）

⑥ 11月16日（水）

⑦ 11月30日（水）

⑧ 12月7日（水）

⑨ 12月14日（水）

⑩ 12月21日（水）

Introduction

Visiting a doctor

Ordering lunch

Sightseeing

Sending e-mail

Sandwiches

Talking about cities

Asking for help

Checking out

Review
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交流プラザに駐車場はありません。ただし自転車置場は裏に

ありますのでご利用ください。p50参照

講 師 バロッグ・スザンネ（文学部 国際文化学科）

時 間 10：30～12：00

受講定員 15人

対 象 者 一般社会人の方

会 場 四国大学交流プラザ（4F）

受 講 料 8，800円［会員7，920円］（資料代含む）

申込期限 9月7日（水）まで

《講座内容》
This semester we will read the latter half of the

abridgment of Anne of Green Gables , by L. M. Mont-
gomery.

If time permits, we will also watch the 1985 TV mini-

series.

《連絡事項》

講座番号
Ｑ1603

英語購読『Anne of Green Gables』
（全8回）

ス ケ ジ ュ ー ル

① 9月14日（水）

② 9月28日（水）

③ 10月12日（水）

④ 10月26日（水）

⑤ 11月9日（水）

⑥ 11月30日（水）

⑦ 12月14日（水）

⑧ 12月21日（水）

Summary of the story so far

Part4－1

Part4－2

Part5－1

Part5－2

Part6－1

Part6－2

Christmas Party
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講座番号
Ｓ1602

パン講座Ⅴ
～コッペパン＆サルシッチャ～ （全1回）

講 師 植田和美（短期大学部 人間健康科）
期日時間 10月22日（土） 13：30～16：30
受講定員 20人
対 象 者 一般社会人の方・高校生
会 場 古川キャンパス 中央棟8F（A818実習室）
受 講 料 2，800円［会員2，520円，高校生1，400円］（材料代含む）
申込期限 10月7日（金）まで

《講座内容》
ミキシング，一次発酵を終えた生地を使って各自でパンを仕上

げていきます。
実習では，2種類のパンを作ります。かぼちゃ型に仕上げたか

ぼちゃと大納言が入った「パンプキンと大納言のパン」と葉っぱ
みたいな切り込み模様が特徴の食事パン「フガス」を作ります。
ミキシング方法は説明だけになります。パン作りが初めての方も
ぜひご参加ください。

《連絡事項》
◆準備物：エプロン，三角巾

講 師 植田和美（短期大学部 人間健康科）
期日時間 11月5日（土） 13：00 ～16：00
受講定員 20人
対 象 者 一般社会人の方・高校生
会 場 古川キャンパス 中央棟8F（A818実習室）
受 講 料 2，800円［会員2，520円，高校生1，400円］（材料代含む）
申込期限 10月21日（金）まで

《講座内容》
ミキシング，一次発酵を終えた生地を使って各自でパンを仕上

げていきます。 実習では，2種類のパンを作ります。一つは，
小倉やジャム＆マーガリンをはさんだなつかしいおやつの定番
「コッペパン」を作ります。もう一つは生地にキャベツとソーセー
ジを巻き込んで作る「サルシッチャ」です。ミキシング方法は説
明だけになります。パン作りが初めての方もぜひご参加くださ
い。

《連絡事項》
◆準備物：エプロン，三角巾

講座番号
Ｓ1601

パン講座Ⅳ
～パンプキンと大納言のパン＆フガス～（全1回）

３３



講座番号
Ｓ1604

バレンタインのためのお菓子講座
～チョコレートロールケーキ＆マンディアン～（全1回）

講 師 植田和美（短期大学部 人間健康科）
期日時間 12月17日（土） 13：00～16：00
受講定員 20人
対 象 者 一般社会人の方・高校生
会 場 古川キャンパス 中央棟8F（A818実習室）
受 講 料 3，000円［会員2，700円，高校生1，500円］（材料代含む）
申込期限 12月2日（金）まで

《講座内容》
クリスマスのメニューです。クリスマスバージョンの「ちぎり

パン」と「クリスマスケーキ」です。パンは，ミキシング，一次
発酵を終えた生地を使って各自で仕上げていきます。パン作りや
お菓子作りが初めての方もぜひご参加ください。作ったパンと
ケーキはお持ち帰りいだだきます。

《連絡事項》
◆準備物：エプロン，三角巾

講 師 植田和美（短期大学部 人間健康科）
期日時間 2月11日（土） 13：30～16：30
受講定員 20人
対 象 者 一般社会人の方・高校生
会 場 古川キャンパス 中央棟8F（A818実習室）
受 講 料 2，800円［会員2，520円，高校生1，400円］（材料代含む）
申込期限 1月27日（金）まで

《講座内容》
バレンタインのメニューです。チョコレートを使った「ロール

ケーキ」を作ります。もう1種類は，ナッツやドライフルーツな
どをトッピングした「マンディアン」です。シンプルですが，チ
ョコレートを使ったお菓子です。初めてでも失敗なく作れる簡単
レシピです。作ったお菓子はお持ち帰りいただきます。

《連絡事項》
◆準備物：エプロン，三角巾

講座番号
Ｓ1603

クリスマスのパンとお菓子講座
～クリスマスケーキ＆ちぎりパン～（全1回）
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講 師 植田和美（短期大学部 人間健康科）

期日時間 1月28日（土） 13：00 ～16：00

受講定員 20人

対 象 者 一般社会人の方・高校生

会 場 古川キャンパス 中央棟8F（A818実習室）

受 講 料 3，000円［会員2，700円，高校生1，500円］（材料代含む）

申込期限 1月13日（金）まで

《講座内容》
手作り味噌の講座です。大豆を加熱して，塩，麹と混ぜて赤味

噌を仕込みます。仕込んだ味噌はお持ち帰りいただき出来上がる

までお家で熟成（6カ月程度）させてください。また，副菜にな

るなめ味噌も作ります。

《連絡事項》
◆準備物：エプロン，三角巾

講座番号
Ｓ1605

手作り加工食品
～赤味噌となめ味噌～ （全1回）
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講 師 藤代知美（看護学部 看護学科）

時 間 13：30～15：00

受講定員 16人

対 象 者 一般社会人の方，高校生

会 場 古川キャンパス 中央棟4F（A401教室）

受 講 料 2，400円［会員2，160円，高校生1，200円］（資料代含む）

申込期限 10月28日（金）まで

《講座内容》
こころの病気はとても身近で回復可能な現代となりました。身

近に起こりうるこころの病気がどのようなものか，そしてどのよ

うに回復していくのか，ということについて学びましょう。

この講座は，参加者同士が交流できるように進め，身近な問題

にも対応できるようにします。

こころの病に関心のある方はぜひご参加ください。

講座番号
Ｔ1601

こころの病をもつ人と共に
（全3回）

ス ケ ジ ュ ー ル

① 11月5日（土）

② 12月3日（土）

③ 1月7日（土）

様々な症状とのつき合い方

こころの病気の治療と様々な支援

こころの病気をもちつつも生き生きと

生きる方法
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講 師 岩本義浩（人間健康科 介護福祉専攻）

時 間 10：00 ～11：00

受講定員 15人

対 象 者 障がい者・一般社会人の方

会 場 古川キャンパス 生活科学館1F（C101教室）

受 講 料 1，200円［会員1，080円］（資料代含む）

申込期限 9月23日（金）まで

《講座内容》
障がい（身体・知的・精神発達）者が，地域社会で生活してい

くことは，当たり前のことです。そのための制度や支援体制も整

備されていますが，まだまだその理解は十分ではありません。地

域社会で，具体的に生活を希望される障がい者，その家族の方や

支援をお考えになっている方々とともにどうしたら自立した生活

が出来るのか，切っ掛けを一緒に考えたいと思います。

《連絡事項》
●介助者（1名まで）と一緒に参加される方は申し出てください。

無料駐車場あり

ス ケ ジ ュ ー ル

① 10月1日（土）

② 10月8日（土）

障がい者施設・障がい者グループホー

ム・アパート暮らしのノウハウ

ボランティア・ヘルパー・介助職員と

の上手な付き合い方

講座番号
Ｔ1602

障がい者の自立生活
～親元から地域生活へ～ （全2回）
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講 師 小倉和也（短期大学部 人間健康科）

時 間 10：00～11：30

受講定員 10人

対 象 者 一般社会人の方・高校生

会 場 古川キャンパス 生活科学館1F（C203教室）

受 講 料 2，200円［会員1，980円，高校生1，100円］（資料代含む）

申込期限 11月18日（金）まで

《講座内容》
介護の知識と技術について，実際にベッドや車いすなどの福祉

用具を使用します。そして実際に体を動かしながら，介護に関す

る技術のマスターを目指します。

《連絡事項》
●水分，上靴（スニーカー）をご持参ください。

動きやすい服装でご来場ください。

講座番号
Ｔ1603

今日からできる！介護実践
（全2回）

ス ケ ジ ュ ー ル

① 11月26日（土）

② 12月3日（土）

介護の知識と技術について

生活場面に応じた介護の技術
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講 師 須見 力（経営情報学部 経営情報学科）
時 間 18：30～20：00
受講定員 15人
対 象 者 一般社会人の方，高校生
会 場 古川キャンパス 経営情報館3F（P305教室）
受 講 料 16，500円［会員14，850円，高校生8，250円］（テキスト代別900円）
申込期限 9月16日（金）まで

《講座内容》
企業では，現金の収入・支出だけでなく，仕入れや売り上げ，

費用の支払いなど，様々な取引が行われており，日々の取引を複
式簿記のルールに従い帳簿に記録し，計算・整理を行っていま
す。この講座では，複式簿記の基本から決算までをわかりやすく
解説しますので，短期間で実務に役立つ知識が習得できます。認
知度の高い日商簿記検定3級の取得を目指しましょう。

《連絡事項》
●開講日にテキスト代900円をお持ちください。
※日商簿記検定 11月20日（日）

講座番号
Ｕ1601

簿記速習講座
～日商簿記3級を取得しよう （全15回）

ス ケ ジ ュ ー ル

① 9月29日（木）
② 9月30日（金）
③ 10月4日（火）
④ 10月7日（金）
⑤ 10月11日（火）
⑥ 10月14日（金）
⑦ 10月18日（火）
⑧ 10月21日（金）
⑨ 10月25日（火）
⑩ 10月28日（金）
⑪ 11月1日（火）
⑫ 11月8日（火）
⑬ 11月9日（水）
⑭ 11月15日（火）
⑮ 11月18日（金）

簿記の基礎⑴
簿記の基礎⑵
商品売買
現金預金
手形・有価証券・固定資産
債権・債務・資本金
帳簿⑴
帳簿⑵
試算表⑴
試算表⑵
伝票
決算⑴
決算⑵
検定対策⑴
検定対策⑵
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講 師 近藤雅美（経営情報学部 経営情報学科）

時 間 13：30～15：00

受講定員 20人

対 象 者 一般社会人の方

会 場 四国大学交流プラザ（4F）

受 講 料 2，400円［会員2，160円］（資料代含む）

申込期限 9月21日（水）まで

《講座内容》
相続税の仕組みや計算の仕方などの基礎知識だけでなく，申告

状況や税務調査の状況及び相続税などの各種特例を利用した節税

方法などについても知りたい方を対象とした相続税の入門講座で

す。

講座番号
Ｕ1602

相続税と税務調査
（全3回）

ス ケ ジ ュ ー ル

① 10月13日（木）

② 10月27日（木）

③ 11月17日（木）

相続税のあらまし

相続税の申告と税務調査

相続税の節税方法
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講 師 細川康輝（経営情報学部 メディア情報学科）

期日時間 3月25日（土） 13：30～16：30

受講定員 15人

対 象 者 小学生，中学生

会 場 古川キャンパス 児童教育館2F（U253教室）

受 講 料 2，500円［会員2，250円］（材料代含む）

申込期限 3月17日（金）まで

《講座内容》
本講座では，光を当てると走るミニ四駆を作成します。まず，

こちらで用意したミニ四駆を1から作成します。次に，半田ごて

を用いず回路を作成できるブレッドボードを使って，光センサー

回路を作成し，ミニ四駆に組み込みます（ミニ四駆への組み込み

には半田ごてを使用しますが，講師あるいは希望者が行います）。

電気回路の面白さを体験してみましょう！

車の中央部に見えているのが，ブレッドボード上に作った回路

です。本体の中の電池と導線でつながっています。

作成はとても簡単ですので，多数のご参加をお待ちしておりま

す。

講座番号
Ｕ1603

光に反応するおもちゃをつくろう！
（全1回）
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講 師 松永満佐子（短期大学部 ビジネス・コミュニケーション科）

時 間 13：00～14：30

受講定員 10人

対 象 者 一般社会人の方

会 場 古川キャンパス

ビジネス・コミュニケーション館3F（T309教室）

受 講 料 3，300円［会員2，970円］（資料代含む）

申込期限 11月25日（金）まで

《講座内容》
パソコンソフトのWORD,EXCEL,POWERPOINTの基礎を演

習します。これからパソコンを始めようと思っている，あるい

はもう一度基礎から学んでみようと思っているシルバーのため

の講座です。

《連絡事項》
●原則，ご自身のノートパソコンを持ち込みとします。お持ちで

ない場合は，講座申込時にノートパソコン借用を申し出てくだ

さい。

講座番号
Ｕ1604

シルバー講座
パソコン入門

（全3回）

ス ケ ジ ュ ー ル

① 12月2日（金）

② 12月9日（金）

③ 12月16日（金）

WORDの基本操作

EXCELの基本操作

POWERPOINTの基本操作
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講 師 増田篤志，小田原令幸 他 短期大学部音楽科教員

開講期間 随 時

講座回数 月3回

時 間 45分の個人レッスン

受講定員 20人

対 象 者 小学生，中学生，高校生，一般社会人

会 場 古川キャンパス 芸術館

受 講 料 月12，000円［会員割引はありません］

募集コース ヴォーカル，ギター，ベース，ドラム，ピアノ（クラ

シックまたはポピュラー），電子オルガン，サクソフ

ォーン，ユーフォニアム，チューバ，ヴァイオリン，

作詞，作曲，和声，ソルフェージュ

《講座内容》
音楽を本格的に追求したい，そんな方にお勧めします。個々の

レベルに応じ，基礎から応用まで個人指導により丁寧に指導する

本格的な講座です。

《連絡事項》
●レッスンで使用する楽器については，ドラムと鍵盤楽器以外は

各自楽器をご用意ください。お持ちでない場合はご相談くださ

い。

●テキスト代 楽譜・教則本の購入が必要な場合はその都度指示し

ます。

●申込期限 レッスン開始希望月の1ケ月前までに申し込んでく

ださい。

●講座開始 平成28年前期は4月から，後期は10月から開始して

います。

●申込について 希望される楽器とそのレベル，希望時間を講座申込
書にご記入ください。

●曜日・時間 平日17：00～19：00，土曜10：00～19：00のうち，

相談のうえ決定します。

●退会・休会 1ケ月前までに申し出てください。

特別講座 四国大学ミュージックスクール

４３



講 師 佐々木義登（全学共通教育センター）
対 象 者 徳島県内の高等学校生徒
講座回数 全1回～5回
会 場 希望された高等学校
受 講 料 無料

《講座内容》
文芸部や放送部，演劇部の生徒を中心に，広く高校生を対象と

した小説講座を行います。
実際に執筆に挑戦してもらい最終的に小説の完成をめざしま

す。

《申込手続（方法）》
1 この講座を希望されるときは，講座実施1ヶ月前までに電話
にてお申込みをしてください。

2 日程調整をさせていただき後日，申込用紙を送付いたします
のでご記入のうえ，返送してください。

《その他》
1 開講時期は平成28年10月から平成29年3月までの間。
2 実施時間は原則として50～90分とします。
3 回数についてはご相談に応じます。
4 交通費・謝金等の必要はありません。
5 講師の本務等の都合により，ご希望に添えない場合もありま
すのでご了承ください。

《問い合わせ・お申込み先》
四国大学生涯学習センター TEL088－602－4858

特別講座 高校生のための出張おもしろ文芸講座

ス ケ ジ ュ ー ル 例

① ガイダンス 小説の仕組み1
② 小説の仕組み2
③ 書き方の基本
④ 表現の工夫
⑤ 作品の仕上げ方

① ガイダンス 小説の仕組み
② 書き方の基本
③ 作品の仕上げ方
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＊本学では学生が日常学んでいる授業を，地域一般社会人の皆様

に開放することで，教育活動のPRと地域教育力の向上に資す

ることを目的とし開放しています。前期に開放する授業は下表

のとおりです。

＊受講希望の方は，「四国大学開放授業（後期）申込書（ハガキ）」
の希望する授業の希望欄に「○」を記入し，平成28年9月7日
（水）【消印有効】までに郵送（コピーして FAX可）又は直
接窓口までお申し込みください。希望者が定員より多い場合

は，抽選をさせていただきます。

＊受講が決定された方には，ご案内等を9月14日（水）頃に発送

する予定です。

＊曜日・時限（時間）及び教室は，都合により変更する場合があ

りますので，予めご了承願います。

《連絡事項》
＊開放授業科目の受講生には，成績評価（単位認定）は行いません。

＊受講が決定した方には「開放授業受講時の諸注意」を送付いた

しますので，内容を確認の上ご準備をお願いします。

＊申し込み後キャンセルをする場合は，9月21日（水）正午まで

に四国大学生涯学習センターへご連絡ください。

開放授業
平成28年度
四国大学開放授業（後期）

科 目 名 ベンチャービジネス論（経営情報学部 経営情報学科）
担 当 講 師 疋田光伯
開 講 期 間 10／3～1／30（全15回） 受講教室 P201
時 間 月曜日・2時限（10：40～） 受講定員 6名

使用テキスト 秋山義継他共著『ベンチャー企業経営論』（税務経理協
会，2009） ISBN978－4－419－05226－3

概 略

ベンチャー企業について，起業家，経営戦略，支援と
税制，組織，人的資源管理などベンチャー企業と経営に
関して幅広く学びます。また，ベンチャー企業をどのよ
うな手順や考え方で創業すればよいかについて学びま
す。
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開放授業
平成28年度
四国大学開放授業（後期）

科 目 名 ターミナルケア（看護学部 看護学科）
担 当 講 師 奧田泰子他3名
開 講 期 間 10／3～1／30（全15回） 受講教室 A307
時 間 月曜日・3時限（13：00～） 受講定員 5名
使用テキスト なし

概 略

本科目では，ターミナル期にある対象者と家族の，身
体的，精神的，心理・社会的苦痛に対して，その苦痛の
軽減や受容・共感のための理論的知識と苦痛緩和の技法
を学ぶ。また，悲嘆にくれる家族や遺された人々のグリー
フケアの概念を学び，ターミナルケアにおける看護観や
自己の死生観の明確化を図ることも本科目のねらいとす
る。

科 目 名 日本文学概説（文学部 日本文学科）
担 当 講 師 会田 実
開 講 期 間 10／3～1／30（全15回） 受講教室 F201
時 間 月曜日・4時限（14：40～） 受講定員 5名
使用テキスト 本文と関係資料の入ったプリントを配布する。

概 略

近代作家が自作品の典拠とした中世の説話を読みま
す。まず『今昔物語集』所収話を典拠に作品を書いた最
初の作家である小泉八雲（ラフカディオハーン）の『The
Corpse-Rider』（Shadowings，1900／日本題「死体
にまたがった男」）の典拠話を読み，その後は芥川龍之
介の『偸盗』，『鼻』，『龍』の典拠話を読みます。

科 目 名 情報科学概論Ⅱ（経営情報学部 メディア情報学科）
担 当 講 師 尾崎圭司
開 講 期 間 10／3～1／30（全15回） 受講教室 U106
時 間 月曜日・2時限（10：40～） 受講定員 6名
使用テキスト 川合慧・東京大学出版会「情報」1，900円（税別）

概 略

情報に関して総合的に学習します。特に，モデル化・
情報の表現方法・コンピュータネットワーク・データモ
デルについて学びます。第14回と第15回は，期末成績評
価関係の授業を行いますので，開放授業としては第1回
から第13回までの計13回の授業となります。高校1年程
度の数学（数学ⅠA）の知識を前提にしています。
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科 目 名 保育の心理学（生活科学部 児童学科）
担 当 講 師 加藤孝士
開 講 期 間 10／3～1／30（全15回） 受講教室 U154
時 間 月曜日・4時限（14：40～） 受講定員 2名
使用テキスト なし

概 略

本授業では，保育者として必要な知識を獲得するた
め，発達心理学の実験・調査結果を基に幼児期までの発
達の特徴を解説します。そして，幼児期以降の人生につ
いても解説し，人間が生涯にわたりどのように発達して
いくのかを理解します。そのうえで，心理学の知識を保
育実践にどう生かしていくのかを討議します。

科 目 名 会計情報論（経営情報学部 経営情報学科）
担 当 講 師 鈴木雄一郎
開 講 期 間 10／4～1／31（全15回） 受講教室 N509
時 間 火曜日・1時限（9：00～） 受講定員 3名
使用テキスト テキストは使わずにレジメを配付する。

概 略

財務会計のソフトを実際に操作して，会計システムの
一巡を理解する。現代企業における会計業務は，コンピ
ュータを利用したシステムによって実施されており，簿
記及び会計学で学んだ手作業による会計との相違点を把
握し，コンピュータ会計の利点を理解する。自身でコン
ピュータへ入力し，最終的にB/Sと P/L を完成させる。

科 目 名 精神保健論（看護学部 看護学科）
担 当 講 師 磯谷俊明
開 講 期 間 10／4～11／22（全8回） 受講教室 A305
時 間 火曜日・3時限（13：00～） 受講定員 5名

使用テキスト

①〈系統看護学講座 専門分野Ⅱ〉精神看護学［1］精
神看護の基礎（第4版）：武井麻子他著，医学書院，2013
（2310円）．ISBN978－4－260－01588－2

②〈系統看護学講座 専門分野Ⅱ〉精神看護学［2］精
神看護の展開（第4版）：武井麻子他著，医学書院，2013
（2310円）．ISBN978－4－260－01589－9

③〈系統看護学講座 別巻〉精神保健福祉（第3版）：
末安民生他著，医学書院，2016（2592円）．ISBN978
－4－260－02185－2

概 略

我国では年間25000人前後の自殺者がおり，阪神淡路
大震災や東日本大震災といった大災害がPTSDを引き
起こしている。こうした状況をふまえ，心の病を理解し，
患者・家族の立場を受容し，人道的・全人的・科学的ケ
アと予防ができるよう講義する。その習得には，各人が
自らの生い立ちを振り返り，健康を保ち，coping 能力
を高める工夫も必要となろう。
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開放授業
平成28年度
四国大学開放授業（後期）

科 目 名 解剖生理学（生活科学部 管理栄養士養成課程）
担 当 講 師 近藤真紀
開 講 期 間 9／29～2／2（全15回） 受講教室 A304
時 間 木曜日・3時限（13：00～） 受講定員 5名

使用テキスト 河田光博 他・南江堂「シンプル解剖生理学」3，200円
（税別） ISBN978－4－524－22054－0

概 略

生体の機能面を理解するため，主として生理学の面か
ら講義します。ある機能を果たすために，器官は特殊な
構造に分化・発達しています。つまり機能と構造は，深
く関わっているものと考えられます。本講義ではとくに
栄養現象（外界から必要物質を取り入れて，生命を維持
する現象）を正しく把握するために，必要となる部分を
取り上げて解説します。

科 目 名 英語学入門（文学部 国際文化学科）
担 当 講 師 富山晴仁
開 講 期 間 9／30～2／3（全15回） 受講教室 L508
時 間 金曜日・1時限（9：00～） 受講定員 5名

使用テキスト 長谷川瑞穂編著（2014）「はじめての英語学・改訂版」
研究社 ISBN978－4－327－40165－8

概 略

「英語学」と一口に言っても，その中には様々な領域
があります。英語の歴史，単語の成り立ち，発音の法則，
語と語のつながり方，適切な使用方法など多岐にわたっ
ているのです。本講義では，色々な切り口から英語とい
う言語を見つめなおし，英語に関する理解を深めていき
たいと思います。

科 目 名 社会科概論（生活科学部 児童学科）
担 当 講 師 青木秀明
開 講 期 間 9／28～2／1（全15回） 受講教室 U351
時 間 水曜日・3時限（13：00～） 受講定員 3名

使用テキスト

①文部科学省『小学校学習指導要領解説 社会編』
平成20年 東洋館出版 115円＋税

②国立教育政策研究所教育課程研究センター『評価規準
の作成，評価方法等の工夫 改善のための参考資料
小学校 社会』平成23年 教育出版 265円＋税

概 略

戦後の「新教育」の中核として誕生した社会科の変遷
をたどり，小学校社会科教育の目標と内容の基礎につい
て理解するとともに，各学年の内容の取り扱いの基本に
ついて学ぶ。また，一般的な実践上の課題について理解
し，実践力の基礎を培う。
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公開講座受講上の留意事項
○講師の都合により，日時の変更または延期する場合があります。
○開講中，授業または講座運営に支障をきたす行為があった場合
は，受講をお断りするとともにオープンカレッジ会員も退会し
ていただくことがあります。

○講座の教室内での飲食はご遠慮ください。
○交流プラザ及び学内の施設，設備等の取り扱いについては，関
係職員の指示に従ってください。

○大学へ乗用車で来られる方は，必ず正門からお入りください。
申込書の自家用車を利用するに○印をされた方には，駐車場利
用許可証を発行いたします。入構される際には必ず，守衛から
見える場所に置くか提示してください。許可証の提示がない
と，入構できない場合があります。
北門入口は専用カードが必要です。そのため北門から構内へは
入れません。
正門は午後10時に閉門します。午後10時以降に帰られる場合
は，北門をご利用ください。出る時はカードは不要です。

○講師や受講生の住所，氏名，電話番号等はプライバシー保護の
ためお教えできません。

○住所，氏名，電話番号等に変更があった場合は生涯学習センター
までお知らせください。

○欠席や遅刻の連絡は，特に講座の講師が指定した場合を除き不
要です。

○駐車場については次のとおりお願いします。
●古川キャンパスで開講の講座については，守衛の指示に従い指
定駐車場をご利用ください。（p50，p51参照）

●四国大学交流プラザ（寺島）は駐車場がありません。ただし，
自転車置場は建物の裏にあります。（p50参照）

天候異変による講座の休講について
○午前の講座は午前7時に，午後の講座は午前11時に，夜間の講座
は午後4時に徳島市（会場）周辺に「暴風警報」または「大雪警報」
が発令されている場合，自動的に休講となります。特に生涯学
習センターからはご連絡いたしませんのでご注意ください。

個人情報保護について
四国大学生涯学習センターでは，講座のお申込時に皆様から頂

戴いたしました情報は，当センターの講座運営にのみ利用させて
いただいております。ご本人の同意なしに第三者に開示したり，
提供したりすることはありません。
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国道192号線

←

ホテル
グランドパレス
徳島交流プラザ

自転車置場

交流プラザ

駐車場駐車場
（児童教育館西側）（児童教育館西側）
駐車場
（児童教育館西側）

四国大学四国大学

30周年記念館（N）

栄養館（C）

中央棟（A）中央棟（A）

経営情報館（P）

北門

駐輪場

情報メディア館（U）情報メディア館（U）

児童教育館（U）児童教育館（U）

情報メディア館（U）

児童教育館（U）
第

音楽ホール（J）音楽ホール（J）

研修館（M）研修館（M）

音楽ホール（J）

研修館（M）

体育館（H）体育館（H）

プールプール

附属幼稚園附属幼稚園

体育館（H）

附属認定こども園

プール

ターミナル広場

リズム室リズム室リズム室

大学会館（I）大学会館（I）大学会館（I）

共通講義棟（R）共通講義棟（R）共通講義棟（R）

本館（K）本館（K）本館（K）

正門

書道文化館（S）書道文化館（S）書道文化館  （

第2文学館（L）

学生寮

児童館（E）児童館（E）

藍

芸術館（D）

四国大学交流プラザ地図
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駐車場
（児童教育館西側）

第一学生寮

駐車場

30周年記念館（N）30周年記念館（N）30周年記念館（N）

栄養館（C）栄養館（C）

ビジネス・コミュニケーション館（T）

生活科学館（C）

2号館（B）

中央棟（A）

経営情報館（P）経営情報館（P）経営情報館（P）

情報メディア館（U）

児童教育館（U）
第二北学生駐車場

音楽ホール（J）

研修館（M）

体育館（H）

プール

附属幼稚園

北学生駐車場

駐輪場

リズム室

大学会館（I）

共通講義棟（R）

本館（K）

図書館（G）

文学館（F）

東学生駐車場

駐輪場化館（S）書道文化館（S）化館  （S）

クリーンセンター

東門
第2文学館（L）第2文学館（L）国際文化館（L）

学生寮学生寮学生寮

児童館（E）

藍の家

マークの場所に
駐車してください。

四国大学古川キャンパス
徳島市応神町古川字戎子野123－1

TEL088－665－1300（代表）

バス利用の場合

《徳島駅前からの場合》
四国大学前下車で乗車時間は15分
●徳島バス
○鳴門線 ①番のりば
○川内・松茂線 ②番のりば
○二条・鴨島・市場線 ③番のりば
●徳島市バス
○川内支所前行 ⑦番のりば
○富吉団地前川経由行 ⑦番のりば

※駐車場は守衛の指示に従って
ください。

※構内は20㎞／h厳守です。
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オープンカレッジ会員制度について
《入会のご案内》
○希望制です。年齢，性別を問わず，希望される方はどなたでも
会員になれます。

○入会金は2，000円です。受講料と一緒にお支払いください。
○会員資格は3年間有効です。有効期限後の再入会は，新たに
2，000円が必要です。ただし，どの講座でも引き続いて受講さ
れる場合は，無料で会員資格を更新します。

○会員証を発行します。会員証は申込手続き完了後，郵送します。
○会員証は，受講申込みや会員特典の利用などの際に必ずご提示
ください。（特に図書館は会員証で入館できます。）

○会員証は記名本人のみ有効で，他人に貸与又は譲渡できません。
○会員証の再発行手数料は200円です。
《会員特典》
●受講料が1講座につき10％引きとなります。
●四国大学附属図書館がご利用できます。
●前・後期の講座パンフレット等を無料で送付します。

応 募 方 法
受講申込み（次のいずれかの方法で申込みをしてください。）
1．「オープンカレッジ講座申込み」ハガキに必要項目を記入し
て，郵送する。

2．「オープンカレッジ講座申込み」ハガキに必要項目を記入し
て，交流プラザの窓口で申込む。

3．「オープンカレッジ講座申込み」ハガキをコピーして必要項
目を記入して，FAXで生涯学習センターに送信する。

4．四国大学ホームページ内の「四国大学オープンカレッジ」の
「オープンカレッジお申し込みフォーム」から必要事項を入力
して申込む。
その時，必ず会員制度（上記参照）の入会希望の有無に○印

をお付けください。既に会員の方は受講料が異なりますので，
会員番号を必ずお書きください。

○申込期限は，各講座で異なりますのでご注意ください。
○先着順に受付をいたします。 各講座の受付は定員になり次第
終了させていただきます。

○受付をした方には，受講受付確認書と受講料の振込用紙等を送
付します。

受講料・入会金
○受講料等は，必ず所定の振込用紙に住所，氏名を明記の上，最
寄の郵便局でお支払いください。

○一旦納入された入会金および受講料等は，原則として講座を中
止する等の場合を除き返金できません。

○受講者が一定の人数に満たない場合，講座の開講を中止するこ
とがあります。この場合，受講料は返還いたします。

○入会金，受講料等の表示金額は全て消費税を含む金額です。
５２



オープンカレッジの講師紹介

「いきいき人生 生活を豊かに」

生涯学習センター（四国大学交流プラザ）
副センター長 廣島 義和 先生

主な業績：高校英語教師として教鞭を執る。
又、同和問題を中心として、
人権問題の解決・啓発に取り
組む。
県同和教育振興課（現人権教
育課）県総合教育センター生
涯教育課長を経て，四国大学
職員・教員となる。
現在，生涯学習を中心に活動中

「生涯学習」とは自分の人生を楽しく豊かにするための文化活
動・ボランティア活動・趣味などの活動です。今後一層のいきい
き人生実現のため一緒に楽しく学びましょう。

経理技術のスキルアップをめざして！

経営情報学部 経営情報学科
須見 力 先生

専門分野：簿記
経 歴：県立高校商業科教員を経て，

現在に至る。高校生を対象と
し，全国商業高等学校協会主
催や日本商工会議所主催の簿
記検定指導にかかわってき
た。

簿記を学習することにより，経済や世の中の動きを見る視界が
大きく広がります。複式簿記のスタートとして，日商簿記3級を
学習してみませんか。
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お問い合わせ

四国大学生涯学習センター
TEL．088－602－4858（直通）
FAX．088－602－4861

【電話による問い合わせ時間】
A.M．9：00～P.M．5：00（土・日・祝日除く）
〒770‐0831 徳島市寺島本町西2丁目35－8

四国大学交流プラザ内

交 通 案 内

大学へ乗用車で来られる方は，必ず正門からお入りください。



お問い合わせ

四国大学生涯学習センター
TEL．088－602－4858（直通）
FAX．088－602－4861

【電話による問い合わせ時間】
A.M．9：00～P.M．5：00（土・日・祝日除く）
〒770‐0831 徳島市寺島本町西2丁目35－8

四国大学交流プラザ内
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切り取ってご利用ください。

郵便はがき

52円切手を
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希望欄 希望する授業の名称 希望欄 希望する授業の名称

ベンチャービジネス論 会計情報論

情報科学概論Ⅱ 精神保健論

ターミナルケア 社会科概論

日本文学概説 解剖生理学

保育の心理学 英語学入門

次の項目についていずれかに○印を付けてください。

●古川キャンパスに自家用車を利用 する しない

住 所

〒

フリガナ

氏 名

生年月日 大．昭．平． 年 月 日 男・女

電話番号

開放授業をお申し込みの際は下の
ハガキをご利用ください。
（コピーして FAXでも可）

古川キャンパスで開設する授業科目の内，開放する授業
の受講を希望される方は希望欄に○を記してください。

（p45－48参照）
切り取ってご利用ください。

四国大学開放授業（後期）申込書
28後



講座番号 希 望 す る 講 座 の 名 称

次の3項目についていずれかに○印を付けてください。
● 会 員 ・ 非会員 ・ 高校生

既に会員の方は会員番号を

●非会員の方でオープンカレッジ会員の入会を希望 する しない

●古川キャンパスに自家用車を利用
（駐車場利用許可証を発行します） する しない

住 所

〒

フリガナ

氏 名

生年月日 大．昭．平． 年 月 日 男・女

電話番号

お申し込みの際は下の
ハガキをご利用ください。
（コピーして FAXでも可）

・会員の方は，受講料が1割引になります。（p52参照）
・高校生の方は，受講料が半額になります。
・音楽系，2人1組の講座をお申し込みの方は，指定の内容をご記入ください。

切り取ってご利用ください。

四国大学オープンカレッジ講座申込書
28後



お問い合わせ

四国大学生涯学習センター
TEL．088－602－4858（直通）
FAX．088－602－4861

【電話による問い合わせ時間】
A.M．9：00～P.M．5：00（土・日・祝日除く）
〒770‐0831 徳島市寺島本町西2丁目35－8

四国大学交流プラザ内
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