
 

 

 

報道関係者 各位 

令和 8 年 8 月 3 日 

四国大学／四国大学短期大学部 

学長 松重 和美 

 

中学・高校生・大学生のためのふくし力アップデートセミナー 

パラスポーツを体験しよう！  
 

 

平素は本学の教育研究活動にご支援・ご協力を賜り、厚く御礼申し上げます。 

  県内の中高生、大学生が、障がいへの理解を促進し、共生社会実現をより身近に捉えてもらう機会 

として、標記イベントを開催いたします。 

当日は、元パラリンピック車いすテニス選手 岡部 裕子氏のミニ講座を中心にパラスポーツ「ボッ 

 チャ」体験、認知症サポーター養成講座、車いす介助講座など様々なプログラムを実施し、徳島県パラ 

スポーツ協会の指導員の方々と本学介護福祉専攻の教員が、わかりやすくサポートいたします。 

  つきましては、ご多用中とは存じますが、取材等ご検討くださいますよう、お願い申し上げます。 

 

■主 催  ： 四国大学短期大学部 人間健康科 介護福祉専攻 

共 催  ： 徳島県パラスポーツ協会 

 

■日 時 ： 令和 8 年 8 月 9 日（日）12：30～16：00 

   

 ■場 所 ： 四国大学交流プラザ 2 階、3 階   

          （徳島市寺島本町西 2 丁目 35-8） 

 

   ■プログラム：  

12：30       開会（受付 12:15～） 

12：40～13：40  ミニ講座 「自分らしく生きる －車いすテニスと出会って変わった世界－」 

講師 元車いすテニス選手（北京・ロンドンパラリンピック出場） 

岡部 裕子 氏 

13：50～15：50  パラスポーツ「ボッチャ」体験、認知症サポーター養成講座、車いす介助講座 

15：50      閉会・表彰 

16：00      修了 

 

  ■特記事項： 参加費無料 

要事前申込（定員 40 名） 

 

 

＜問合せ先＞ 

四国大学 短期大学部 人間健康科 介護福祉専攻 

事務担当：四辻（よつつじ） 

電話：088-665-9351（直通） 

E-Mail：kaigo@shikoku-u.ac.jp 


