
健康観察票（海外渡航） 

学生番号（職員番号） 所  属 氏  名 

   

渡航先 渡航期間 渡航中の健康状態 

 ～ 良・不良（      ） 

 

体温を記入し、該当する症状に○をつけてください。 

 月  日 

 （1 日目） 

月  日 

（2 日目） 

月  日 

（3 日目） 

月  日 

（4 日目） 

月  日 

（5 日目） 

月  日 

（6 日目） 

月  日 

（7 日目） 

体温（℃）        

咳        

息苦しさ        

鼻汁・鼻閉        

咽頭痛        

頭痛        

下痢        

解熱剤使用        

その他        

 月  日 

 （8 日目） 

月  日 

（9 日目） 

月  日 

（10 日目） 

月  日 

（11 日目） 

月  日 

（12 日目） 

月  日 

（13 日目） 

月  日 

（14 日目） 

体温（℃）        

咳        

息苦しさ        

鼻汁・鼻閉        

咽頭痛        

頭痛        

下痢        

解熱剤使用        

その他        

 

四国大学保健管理センター 

TEL 088-665-9915   


