
地域貢献・ボランティア活動 

地域貢献・ボランティア活動には様々な種類があり、学生の皆様にわかりやすいよう分

野と事例を以下に記載しております。なお、以下の表に記載がない場合でも地域貢献・ボ

ランティア活動に値する場合もありますので、不明な点は、ページ下部連絡先へお問い合

わせください。 

 

分野 事例 

１ 
保健、医療又は福祉の増進を

図る活動 

【保健、医療】 

献血補助、サポート 

病院支援（受付案内補助、介助、話し相手、外

出代行、環境美化） 

【福祉（対障がい者、高齢者）】 

訪問、交流（話し相手、相談相手） 

生活家事介助（家事、除排雪、家屋補修、託老

活動） 

家事サービス（弁当配達等） 

外出介助、送迎 

趣味指導（イベント手伝い、レクリエーション講

師等） 

点訳、朗読、拡大写本 

手話通訳  

２ 社会教育の推進を図る活動 

専門技術、技能の指導 

読み聞かせ 

公民館等公共施設の主催事業の補助協力 

３ まちづくりの推進を図る活動 

地域づくり（活性化構想、イベント企画等） 

公園美化（清掃、環境維持等） 

街の点検（地域の危険場所点検、バリアフリー

化等） 

４ 観光の振興を図る活動 観光ボランティア 

５ 
農山漁村又は中山間地域の

振興を図る活動 

PR 活動 

販売の手伝い 

６ 
学術、文化、芸術およびスポ

ーツの振興を図る活動 

文化財保護（観光ガイド） 

スポーツ大会運営補助 

スポーツ指導、サポート 



７ 環境の保全を図る活動 

環境保全（清掃、美化運動） 

自然保護 

緑の募金、緑の羽募金 

リサイクル推進協力 

８ 災害救援活動 
災害救援活動 

防災活動 

９ 地域安全活動 
防犯パトロール 

交通安全運動、交通指導 

１０ 
人権の擁護又は平和の推進

を図る活動 
人権啓発活動等 

１１ 国際協力の活動 
日本語指導補助 

青年海外協力隊、シニア協力専門家 

１２ 
男女共同参画社会の形成の

促進を図る活動 
啓発活動（ネットワークづくり、講座企画、広報） 

１３ 
子ども又は青少年の健全育

成を図る活動 

健全育成（青少年リーダー指導者、子ども会） 

保育園、幼稚園行事補助 

１４ 
情報化社会の発展を図る活

動 

情報収集、提供 

啓発活動 

１５ 科学技術の振興を図る活動 科学館等の案内、補助 

１６ 
経済活動の活性化を図る活

動 

販売補助 

PR 活動 

１７ 
職業能力の開発又は雇用能

力の拡充を支援する活動 

生涯教育に関する運営のサポート 

資料提供等 

１８ 消費者の保護を図る活動 消費者啓発 

１９ 

その他、地域教育活動等支援

部会において、特に認められ

た活動 

 

※あくまでも一例であり、すべてを網羅しているわけではありません。 

※ご相談・お問い合わせは以下まで。 

 

                                     

連絡先 

四国大学地域教育連携センター（B 館２階） 

T E L│088-665-9953 

M a i l│sudachisuishin@shikoku-u.ac.jp 

                                     


