
［11月30日 土曜日 10：30～13：00］

•場 所：ヨンデンプラザ徳島1Fクッキングスタジオ
（徳島市寺島本町東2丁目29）

•参加費：無料
•定 員：8組（先着順）
•申込期限：11月20日（水）まで（定員になり次第受付終了）
•申込方法：下記申込用紙に必要事項を記入し、持参・郵送・FAXのいず

れかで「四国大学SUDAchi推進室」までお申し込みください。
•持参物：エプロン、三角巾
•講 師：板東 絹恵先生（四国大学生活科学部）

３歳児以上と、その保護者を対象に子育て中の食事
の参考となるように、

料理教室を開催いたします！
楽しく作り、新たなレシピを学びましょう。

切り取り

申込先 〒771-1192 徳島県徳島市応神町古川字戎子野123-1
四国大学 SUDAchi推進室

FAX：088-665-9982 TEL：088-665-9953

※この料理教室は、徳島市から委託を受けて
四国大学が企画・実施しています。

参加者募集令和元年度 徳島市食育推進事業

会場地図

（ふりがな）
氏 名

連絡先（住所・電話・Eメール）

子どもさんの参加人数（年齢）
備考（アレルギー食品等）

※お越しの際は、公共交通機関で
お越しいただくか、近隣の有駐車場をご利用ください。


	子育て世代対象の料理教室

